
تقع كارتاخينا دي إندياس على ساحل كولومبيا الكاريبي، وتتميز بتاريخها العريق وثقافتها

النابضة بالحياة ومناظرها الطبيعية المشمسة، حيث تمزج بين سحر الحقبة الاستعمارية وروح

العصر الحديث.

تأسست كارتاخينا عام ١٥٣٣، وتروي أسوارها الحصينة قصة ميناء استراتيجي قام بنهبه

آن على قائمة اليونسكو للتراث العالمي. تنقل شوارعها المرصوفة القراصنة، وهو مدرج ال

بالحصى وساحاتها النابضة بالحياة ومنازلها الاستعمارية ذات الألوان الزاهية الزوار إلى أعماق

التراث التاريخي لأمريكا اللاتينية.
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بفضل مناخها الاستوائي، توفر كارتاخينا جو دافئ على مدار العام علاوة على
الشواطئ الخلابة التي تمتد على طول ساحل بوكاغراندي النابض بالحياة إلى
ضافة الى شواطئها، تُنتج التأثيرات الأفرو-كاريبية رمال إيسلا غراندي البكر. بالإ
يًا، حيث يًا ثر ا فنيًا وطهو للمدينة، وتقاليدها الأصلية، وتراثها الأوروبي، مشهدً
ترسم موسيقى فاليناتو، وإيقاعات الكومبيا، ونكهات مثل أرز جوز الهند

والسيفيتشي الطازج، الهوية المحلية.

م كرنفال وتتميز قرطاجنة بروعة احتفالاتها ومهرجاناتها الأسطورية. يُقدّ
ا من الرقص والموسيقى ا رائعً بارانكويلا، أكبر مهرجان في كولومبيا، عرضً
والمسيرات المبهرة، بينما تجذب المواكب الدينية المهيبة خلال أسبوع  الفصح

آلاف الأشخاص.

تعد قرطاجنة، المدينةٌ المشهورة بجمالها الخالد وتاريخها الحي، منارةً ثقافيةً في
منطقة البحر الكاريبي، تجذب المسافرين بشوارعها الزاهية، وكنوزها

الاستعمارية، وروحها الاحتفالية.

مصدر الخبر: قناة تيليسور
تاريخ الخبر: 27 مايو 2025
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ا جنوب هافانا، وتُعدّ أكبر تقع الحديقة النباتية الوطنية )JBN( على بُعد 25 كيلومترً

وأهم محمية نباتية في كوبا، تجمع بين البحث العلمي والحفاظ على البيئة والسياحة

البيئية في جو طبيعي خلاب.

٣

الحديقة النباتية الوطنية في هافانا: كنزٌ طبيعيٌّ للعلم

والحفاظ على البيئة
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تأسست الحديقة بناءً على طلب فيدل كاسترو، وقادها عالم النبات الألماني الدكتور يوهانس

بيسه، واستغرق تطويرها قرابة عقدين من الزمن، تم افتُتاحها رسميًا للجمهور في 24 مارس

1984.  تضم مساحتها اليوم والبالغة 550 هكتارًا أكثر من 3000 نوع من النباتات، بما في

ذلك أكبر مجموعة أشجار في كوبا ونباتات من مختلف المناطق الاستوائية حول العالم.

عُيد الحديقة النباتية الوطنية )JBN( بدقةٍ إحياء النظم البيئية المتنوعة في كوبا، من غابات

الصنوبر وأشجار المانغروف الساحلية إلى الأدغال الرطبة والغابات الجافة، مما يعكس

جغرافية البلاد النباتية الغنية. يمكن للزوار استكشاف نباتات كوباال الشهيرة، وهي مناظر

طبيعية أشاد بها خبراء البستنة العالميون.

يُعد بالميتوم أحد أبرز معالم الحديقة، إذ يضم واحدة من أكبر مجموعات النخيل في العالم،

ا محلية ونادرة من جميع أنحاء العالم .ويضم أنواعً

وقد عززت عمليات التجديد الأخيرة تجارب الزوار، بما في ذلك نظام طرق مُعاد رصفه،

نة لنظام الحديقة اليابانية، وبرك اصطناعية. وستُفتتح قريبًا وساحة طعام جديدة، وجسور مُحسّ

حديقة ألوان جديدة تمتد على مساحة 1000 متر مربع، مما يزيد من جاذبية الحديقة العلمية

.والترفيهية
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كما تُقدم حديقة اليابان الوطنية )JBN( سياحة المغامرات، حيث تضم أول خط انزلاقي

على مظلة في هافانا، ومسارًا لركوب الدراجات الجبلية، ومسارًا للحبال، ومسارًا

لتسلق موغوتي. تتماشى هذه المعالم مع أمزجة وتوجهات السياحة البيئية العالمية،

وتعكس وجهات نظر فريدة حول مظلة الغابات والمناظر الطبيعية المحلية.

يًا للحفاظ على الطيور المهاجرة والمتوطنة، حيث تم تسجيل ا حيو تُعتبر الحديقة موقعً

ا كاريبيًا متوطنًا. يعشش ما ا منها - بما في ذلك ثمانية أنواع كوبية و12 نوعً 120 نوعً

ا داخل المحمية، بعضها مُدرج في الكتاب الأحمر للفقاريات المهددة لا يقل عن 34 نوعً

بالانقراض في كوبا. بفضل دمجها بين البحث العلمي والحفاظ على التنوع البيولوجي

والمعالم الترفيهية، تُواصل محمية جابا الوطنية )JBN( دورها المحوري في التثقيف

البيئي الكوبي، حيث تُوفر مساحةً للاستكشاف والتعلم والتفاعل العائلي مع الطبيعة.

مصدر الخبر: قناة تيليسور

تاريخ الخبر: 28 مايو 2025
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في باراكوا، عاصمة الشوكولاتة في كوبا، لا يزال إرث زراعة الكاكاو وإنتاج

ا في هوية المدينة. بالنسبة لخوسيه ألكسندر أوجيليس، الذي عمل الشوكولاتة راسخً

في مصنع شوكولاتة باراكوا لمدة 28 عامًا، فإن صناعة الشوكولاتة أكثر من مجرد

مهنة، إنها أسلوب حياة ورثه عن والده وشاركه فيه شقيقته.

شوكولاتة باراكوا: إرثٌ من الرغبة والصمود
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يُعالج المصنع، الذي افتتحه الزعيم الثوري تشي جيفارا في أبريل 1963،
ا على مناخ باراكوا الفريد وتربتها الخصبة جميع شوكولاتة كوبا، معتمدً
نتاج كاكاو عالي الجودة. مع معدل هطول أمطار سنوي يتراوح بين 1500 لإ
و2500 ملم، ومتوسط ​​درجة حرارة يتراوح بين 24 و28 درجة مئوية، تظل
نتاج المنطقة أكبر منتج للكاكاو في كوبا، حيث تُساهم بنسبة 75% من الإ
الوطني. تتطلب عملية صناعة الشوكولاتة في مصنع باراكوا نوبات عمل
على مدار 24 ساعة، تبدأ بتحميص بذور الكاكاو على درجة حرارة 150
درجة مئوية، ثم التقشير والطحن والضغط لاستخراج زبدة الكاكاو. يُصبح
ا للشوكولاتة الحرفية والناتيلا ومزيج مسحوق الكاكاو الناتج أساسً

الحلويات.

نتاج، أدى استثمار حديث بقيمة 8.5 مليون دولار إلى تحديث خطوط الإ
آلات القديمة بتقنيات سويسرية وإيطالية، مما ضاعف طاقة واستبدال ال
يًا. ومع ذلك، في أكتوبر 2016، دمر إعصار المعالجة من 3000 طن سنو
ماثيو مزارع الكاكاو، مما أثر بشدة على الصادرات إلى أوروبا، مما أدى

إلى انخفاض الشحنات من 400 إلى 250 طنًا فقط.
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على الرغم من الصعوبات، لا تزال الشوكولاتة شريان الحياة لباراكوا، حيث
تُعيل مئات العائلات وتُحافظ على التقاليد التي يعود تاريخها إلى أوائل
القرن التاسع عشر، عندما وصل الكاكاو لأول مرة عبر سانتياغو دي كوبا.
ورغم أن السكان المحليين قد لا يعرفون أسطورة كيتزالكواتل، إله الأزتك
الذي أهدى الكاكاو، فإن تفانيهم في هذه الحرفة يضمن أن تظل الشوكولاتة

ا للصمود والفخر. الكوبية رمزً

مصدر الخبر: قناة تيليسور
تاريخ الخبر: 29 مايو 2025
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تنتصب قلعة لافيريير المهيبة على ارتفاع يقارب 900 متر فوق مستوى سطح البحر،
على قمة جبل بونيه أليفيك، حيث تُعتبر أكبر حصن في الأمريكتين.

بُني هذا البناء الحجري الضخم بين عامي 1805 و1820 بأمر من هنري كريستوف -
ب نفسه ملكًا - بغرض حماية الأمة المحررة حديثًا من بطل استقلال هايتي الذي نصّ

أي غزو فرنسي محتمل.
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تبلغ مساحة أسوار القلعة الشاهقة حوالي 10,000 متر مربع، ويصل ارتفاعها إلى
ضافة إلى الطعام والماء ا. وكانت تتسع في داخلها لـ 5,000 جندي، بالإ 40 مترً

والأسلحة اللازمة للمقاومة على المدى الطويل. وقد تم الاستيلاء على العديد من
يّد هذا الحصن باستخدام تقنيات مدافعها من القوات الاستعمارية الأوروبية. شُ

تقليدية، بما في ذلك مادة تمزج الجير الحي ودبس السكر ودم الحيوان، ما يعتبر
بداع والمرونة. شهادة على الإ

د القلعة روح الشعب الهايتي التي لا تُقهر. إلى جانب وظيفتها العسكرية، تُجسّ
كان بناؤها عملاً جريئاً من أعمال السيادة، ويُعد وجودها الدائم رمزاً تاريخياً قوياً

للمقاومة.

في عام ١٩٨٢، أعلنت اليونسكو قلعة لافيريير موقعاً للتراث العالمي، إلى
جانب قصر سان سوسي ومباني رامييه، التي تُشكّل جزءاً من التاريخ الوطني.
واليوم، تُعدّ القلعة واحدة من أبرز الوجهات السياحية في هايتي. يُمكن للزوار

الوصول إليها من بلدة ميلوت، إما سيراً على الأقدام أو على ظهور الخيل، على
طول درب جبلي متعرج.

١٠

  2 يونيو 2025

 



Newsletter

نشرة اسبوعية بأخبار أمريكا اللاتينية والكاريبي
مشروع إعلامي بين غرين زون فاونديشان وتيليسور

إطلالة على أمريكا اللاتينية

يُمكن للمرء أن يرى المحيط الأطلسي من بعيد من قمتها خلال الأيام ذات السماء

الصافي، للتذكير بأن هذه القلعة منارة حرية لأمة نهضت ضد العبودية والاستعمار.

مصدر الخبر: قناة تيليسور

تاريخ الخبر: 26 مايو 2025
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ا ثقافيًا تُعدّ سان لويس بوتوسي، عاصمة الولاية التي تحمل الاسم نفسه، مركزً

ا بالحياة في المرتفعات الوسطى للمكسيك. تأسست المدينة في 3 يًا نابضً واقتصاد

نوفمبر 1592، ويعود تاريخها إلى فترة اكتشاف مناجم الذهب والفضة في سيرو دي

سان بيدرو المجاورة، مما أكسبها لقب "بوتوسي" نسبةً إلى ثروة بوليفيا التعدينية

الأسطورية.
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سان لويس بوتوسي: القلب الثقافي والتاريخي
للمكسيك
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ا فوق مستوى سطح البحر، تجمع سان لويس بوتوسي بين بيئة من ارتفاع 1860 مترً

درج كتراث طبيعية خلابة وتراث معماري استثنائي. يضم مركزها التاريخي، المُ

ثقافي للبشرية، جواهر من العصرين الباروكي والنيوكلاسيكية، مثل كاتدرائية

متروبوليتان والعديد من القصور الاستعمارية.

تحتضن المدينة مواقع ثقافية مهمة، مثل متحف الأقنعة الوطني، الذي يعرض

مجموعة واسعة من الأقنعة المكسيكية التقليدية، ومتحف فيديريكو سيلفا، المتحف

يًا للنحت المعاصر. كما تُعزز الوحيد من نوعه في أمريكا اللاتينية المُخصص حصر

هذه المؤسسات الهوية الفنية للمدينة.

آلام، تجذب الفعاليات الكبرى، مثل "موكب الصمت"، الذي يُقام خلال أسبوع ال

آلاف السكان المحليين والزوار في عرض مهيب ورمزي لتفاني بوتوسي. وبالمثل،

يُقدم المعرض الوطني لسان لويس بوتوسي )FENAPO(، الذي يُقام في أغسطس،

ا من فعاليات الثقافة الشعبية والعروض وفنون الطهي والتقاليد. مزيجً
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ا في مساحاتها الخضراء، مثل حديقة تنعكس حيوية سان لويس بوتوسي أيضً

تانجامانجا 1، إحدى أكبر الحدائق الحضرية في البلاد. ومن المدينة، يُمكن

للمسافرين الوصول بسهولة إلى وجهات مثل هواستيكا بوتوسينا - المشهورة

بشلالاتها وغاباتها - وريال دي كاتورسي، وهي بلدة تعدين سابقة ساحرة ومُصنفة على

أنها بويبلو ماجيكو )البلدة الساحرة(.

يبلغ عدد سكان الولاية حوالي ثلاثة ملايين نسمة، وتتمتع سان لويس بوتوسي بمناخ

معتدل شبه جاف وبنية تحتية حديثة، بما في ذلك مطار دولي وشبكة نقل بري فعالة.

تشتهر مدينة سان لويس بوتوسي بتاريخها الغني وتتمتع بثقافة وجمال طبيعي، حيث

تظل مفترق طرق حيوي بين التقاليد والحداثة والتراث الحي في المكسيك المعاصرة.

مصدر الخبر: قناة تيليسور

تاريخ الخبر: 30 مايو 2025
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