
تفخر جمهورية الدومينيكان بتراثها الثقافي الغني، ولا تزال موسيقاها التقليدية أحد

ر الدومينيكانيون على مرّ القرون مجموعةً أهم العناصر المميّزة لهويتها الوطنية. طوّ

متنوعةً من الأنماط الموسيقية التي تعكس تاريخهم، واندماجهم العرقي، وتجاربهم

الحياتية اليومية. بينما يعتبر كل من الميرينغي والباشاتا أكثر أنواع الموسيقى شهرةً

يقاعات التقليدية الأخرى لا تقلّ أهميةً عن ذلك في تراثها في البلاد، فإن الإ

الثقافي.
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يقاع الوطني لجمهورية الدومينيكان الميرينغي: الإ

بَل اليونسكو عام ٢٠١٦، وهو النوع الموسيقي أُدرج الميرينغي ضمن التراث الثقافي غير المادي للبشرية من قِ
ا عالميًا الأبرز في جمهورية الدومينيكان. انتشر إيقاعه النابض بالحياة والسريع وتجاوز حدود البلاد، ليصبح رمزً

للثقافة الدومينيكية.
جد تاريخيًا بنسختين: يشير الباحث الموسيقي رافائيل شلجوب ميخيا إلى أن الميرينغي وُ

. • ميرينغي أوركسترا حضري، منمق وراقٍ
• ميرينغي "تيبيكو" الريفي التقليدي، المعروف بأسلوبه العفوي.

 نشأ ميرينغي تيبيكو، الذي غالبًا ما كان يُعزف في التجمعات ومصارعة الديوك، في أواخر القرن التاسع عشر،
وتطور إلى تقليد شعبي متجذر في المجتمع الدومينيكي. على الرغم من بداياته المتواضعة، اكتسب الميرينغي

ج له الديكتاتور رافائيل ليونيداس تروخيو كرمز مكانة بارزة بين الفئات الاجتماعية المهيمنة، ولا سيما عندما روّ
للهوية الوطنية. 

آلات الموسيقية وراء موسيقى الميرينغي تيبيكو ال

يعتمد الميرينغي تيبيكو على ثلاث آلات موسيقية أساسية:

·الأكورديون: القطعة الأساسية في اللحن، ويُعزف بالأذن فقط
يقاع السريع والمستقر ·الغويرا: آلة إيقاعية معدنية تحافظ على الإ

·التامبورا: طبلة ذات رأسين تُطلق أصوات إيقاعات مُعقدة ومتزامنة

ا، يمزج بين التأثيرات الموسيقية الأفريقية والأوروبية والسكان تُضفي هذه العناصر على الميرينغي لحناً مميزً
ا نسيج التراث الموسيقي الدومينيكي. الأصليين، والتي تُشكل معً

مصدر الخبر: قناة تيليسور
تاريخ الخبر: 13 مايو 2025
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ا من أجمل شواطئ العالم. يمتد ساحل كوبا على مسافة 5000 كيلومتر، ويضم بعضً

ولكن، خلف هذه المعالم السياحية الشهيرة، تقع مجموعة من الشواطئ الخفية والهادئة

ا عن صخب التي لم يمسها أحد تقريبًا، وتعتبر مثالية لمن يبحثون عن العزلة بعيدً

المدينة.

استكشاف شواطئ كوبا الخفية

أمضى المغامر الكوبي الشاب أدريانو فليتشييا سنوات في ركوب الدراجات عبر

. إليكم خمسة من أفضل أسرار كوبا الخفية الجزيرة، مكتشفًا أكثر شواطئها عزلة ونقاءً

التي تدعوكم للاستكشاف والاسترخاء.

٣
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1.   شاطئ لاس تومباس، بينار ديل ريو

يقع شاطئ لاس تومباس في أقصى غرب كوبا، ومن ميزاته الأساسية وقوعه على طول خمسة كيلومترات

من الرمال الناعمة، تحدها أشجار جوز الهند ومياه فيروزية صافية. يوفر هذا الشاطئ، الذي لم يمسسه

أحد تقريبًا، الهدوء والعزلة للمسافرين الراغبين في عيش مغامرة الدخول إلى شبه جزيرة غواناهاكابيبيس

النائية.

2 .بلايا باراكوا، أرتيميسا

تقع هذه القرية الساحلية الساحرة على بُعد ٢٥ كم فقط غرب هافانا، وتجمع بين جمال الطبيعة وكرم

ضيافة الصيادين المحليين. يمكن للزوار الاستمتاع بالمأكولات البحرية الطازجة، أو ركوب القوارب، أو

حتى السباحة في مياه نادرًا ما يزورها السياح.

3.   بلايا ديل مويرتو )شواطي الموت(، مايابيك

بًا وهادئًا. تقع في باكوناياغوا، ولا على الرغم من اسمها المثير للريبة، تُعد بلايا ديل مويرتو ملاذًا خلا

يوجد بالقرب منها سوى ثلاثة منازل للصيادين، مما يجعلها من أكثر الشواطئ غير المكتشفة في كوبا.

يُعد الغطس ومشاهدة غروب الشمس من أبرز الأنشطة هناك.

4.   بلايا خيباكوا، مايابيك

على الرغم من شهرتها، إلا أن بلايا خيباكوا أقل ازدحامًا، حيث تتميز بساحلها الفريد على شكل حدوة

حصان، ومساحات خضراء يانعة، وشعابها المرجانية تحت الماء، مما يجعلها مثالية للغوص. تتيح

مسارات المشي القريبة استكشاف ما وراء الشاطئ.

5.   بلايا ماغوانا، باراكوا

تقع بلايا ماغوانا في شرق كوبا، وتحيط بها الغابات الاستوائية ومجتمعات الصيد الصغيرة، مما يجعلها

جنة لعشاق الطبيعة. يُعد الشاطئ مثاليًا للسباحة ومراقبة الطيور والتعرف على لحياة الساحلية الكوبية

التقليدية.

٤
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استكشاف مستدام وحكمة محلية

يُبرز اكتشاف أدريانو أهمية المعرفة المحلية في اكتشاف عجائب كوبا الخفية. سواءً كنت  ترغب في

ا ا أصيلًا وهادئًا بعيدً نصب خيام تحت النجوم أو تُشارك صيادًا في رحلة ساحلية، تُوفر هذه الشواطئ ملاذً

عن صخب السياحة الجماعية.

مصدر الخبر: قناة تيليسور

تاريخ الخبر: ١٥ مايو 2025
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تشيتشن إيتزا: إرث المايا العريق في شبه جزيرة يوكاتان
لا تزال آثار تشيتشن إيتزا الأثرية، الواقعة في شبه جزيرة يوكاتان المكسيكية، تأسر

الباحثين والزوار على حد سواء، إذ تبرز الأهمية الروحية والسياسية العميقة لهذه المدينة

القديمة التابعة لمجموعات "المايا" الأصلية.

يتزا"، في إشارة إلى اسم "تشيتشن إيتزا" مشتق من لغة المايا، ويعني "فم بئر الإ

الكهف المقدس، وهو حفرة طبيعية يُعتقد أنها مدخل إلى العالم السفلي وموقع لتقديم

القرابين الطقسية للآلهة.

٦
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تشير الأدلة الأثرية إلى أن المايا كانوا يقيمون حفلات يقدمون خلالها مراسم بها
ا ا - في أعماق الكهف تكريمً تضحيات، حيث كانوا يلقون أشياء - وحتى بشرً

آلهة مثل تشاك، إله المطر. ل
يًا يعكس ا سياسيًا قو لم تكن تشيتشن إيتزا مجرد مركز ديني، بل كان مركزً
الهياكل الاجتماعية والاقتصادية المعقدة لحضارة المايا. يُعد معبد كوكولكان،
ا باسم إل كاستيلو، أحد أشهر الهياكل، إذ يُظهر المعرفة الفلكية المعروف أيضً
المتقدمة لحضارة المايا. تتماشى سلالمه بدقة مع الاعتدالين الفلكية، مما يخلق
ا لأفعى تنزلق أسفل الهرم، فيرمز إلى وجود كوكولكان، إله الأفعى الريشي. وهمً

تُدرج مدينة تشيتشن إيتزا كموقع تراث عالمي لليونسكو، وهي لا تزال في طليعة
مبادرات الحفاظ على التراث التي تهدف إلى حماية سلامتها التاريخية في ظل
تنامي السياحة. وبينما يتوافد الملايين لمشاهدة عظمتها، يُحذر الخبراء من أن
تغير المناخ والتدهور البيئي يهددان عمر الموقع، مما يستلزم جهودًا عاجلة

للحفاظ عليه.
ا على براعة حضارة المايا وعمقها الروحي، ا خالدً لا تزال تشيتشن إيتزا شاهدً
تُذكر العالم بالتراث الغني لثقافات السكان الأصليين في جميع أنحاء

الأمريكتين.

مصدر الخبر: قناة تيليسور
تاريخ الخبر: 14 مايو 2025
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ع رحلاتها إلى أمريكا الخطوط الجوية القطرية تُوسّ
الشمالية والجنوبية

أعلنت الخطوط الجوية القطرية عن تعزيز خدماتها إلى الأمريكتين، بزيادة عدد
رحلاتها إلى تورنتو وساو باولو.

ز الخطوط الجوية القطرية رحلاتها إلى تورنتو )YYZ( ابتداءً من 19 يونيو ستُعزّ
2025، لترتفع إلى خمس رحلات أسبوعية، مع خطط لرحلات يومية خلال فصل
ع رحلاتها إلى ساو الشتاء. وبعد ذلك بوقت قصير، واعتبارًا من 25 يونيو، ستُوسّ

باولو )GRU( من 14 إلى 17 رحلة أسبوعية.

وقال تييري أنتينوري، الرئيس التجاري للخطوط الجوية القطرية: "منذ إطلاق خدمات
لًا استثنائيًا من السوق". مطار تورنتو بيرسون قبل أقل من ستة أشهر، شهدنا إقبا
"نفخر بتعزيز توافر الرحلات لتلبية الطلب المتزايد على تجربة السفر الحائزة على

جوائز."
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ا التزام الخطوط الجوية القطرية بتوفير ربط عالمي سلس عبر مطار حمد الدولي، وأكد أيضً
الذي حاز على جائزة أفضل مطار للتسوق في العالم من سكاي تراكس عام 2025،

مضيفًا: "يعزز توسعنا في أمريكا الجنوبية برحلات إضافية إلى ساو باولو هذا المركز
الرئيسي لسفر الأعمال والترفيه."

تأتي هذه التطورات في أعقاب إعلان الناقلة سابقًا عن وجهتين جديدتين في أمريكا
الجنوبية: بوغوتا )BOG( وكاراكاس )CCS(. واعتبارًا من صيف 2025، ستشغل

الخطوط الجوية القطرية رحلتين أسبوعيتين على خط الدوحة-بوغوتا-كراكاس-الدوحة،
لتصبح بذلك شركة الطيران الأولى والوحيدة التي تقدم رحلات مباشرة من الشرق الأوسط

إلى كولومبيا، والناقلة الشرق أوسطية الوحيدة التي تعمل في فنزويلا. ووصف الرئيس
نجاز بأنه نقلة نوعية في مجال الربط التنفيذي للمجموعة، المهندس بدر المير، هذا الإ

العالمي.

مع عمليات تغطي أكثر من 170 وجهة، تعزز الخطوط الجوية القطرية ريادتها في قطاع
الطيران من خلال توفير مرونة معززة وتجارب سفر مميزة. يُلبي هذا التوسع في الشبكة
الطلب المتزايد على ممرات الأعمال والترفيه الحيوية، بفضل التعاون بين حكومة قطر

ا ثقافيًا في هذه ومؤسسات القطاع الخاص في أمريكا اللاتينية. وتُمثل اللغة العربية جسرً
ا لهذه الروابط، تُعزز الشراكة، مُعززةً التبادلات التعليمية والسياحية والتجارية. ودعمً
غرين زون فاونديشان، وهي مؤسسة قطرية خاصة، التفاهم الثقافي من خلال مبادرات

ا قصيرة ومتوسطة الدبلوماسية العامة والثقافية. ومع تكثيف التعاون، تتوقع المؤسسة فرصً
الأجل تُفيد المسافرين والقطاعات الاقتصادية الرئيسية في أمريكا اللاتينية والعالم

العربي.

مصدر الخبر: قناة تيليسور
تاريخ الخبر: 14 مايو 2025
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تقع حديقة توريس ديل باين الوطنية في أقصى جنوب تشيلي، وتُعدّ واحدة من أروع العجائب

الطبيعية في أمريكا الجنوبية. أُعلنت هذه المحمية، التي تمتد على مساحة تزيد عن 227,000

بل اليونسكو عام 1978، وتُذهل المنطقة الزوار هكتار، "محميةً للمحيط الحيوي" من قِ

بمناظرها الطبيعية الوعرة، وأنهارها الجليدية القديمة، وبحيراتها الفيروزية.

في قلب هذه الحديقة، تقع كتلة باين الصخرية، وهي موطن توريس ديل باين وكويرنوس ديل

باين الشهيرتين، وهما تكوينات جرانيتية ترتفع بشكل مذهل عن سطح الأرض. تُحيط بهذه

القمم شبكة واسعة من الأنهار والشلالات والبحيرات التي يغذيها حقل باتاغونيا الجليدي

الجنوبي، أحد أكبر محميات المياه العذبة في العالم.

 

١٠

19 مايو 2025

توريس ديل باين: جنة باتاغونيا التشيلية الطبيعية
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ا آخر من كنوز الحديقة. يعيش في هذا النظام البيئي، المتكيف مع يُعد التنوع البيولوجي كنزً

مناخ قاسٍ ومتقلب، طيور الغواناكو والثعالب والكندور ومجموعة متنوعة من الطيور. يمكن

ستمتاع في نفس اليوم بأشعة الشمس والرياح والأمطار وحتى الثلوج. للزورا الإ

تتميز الحديقة بوجود مسارات للمشي لمسافات طويلة، مثل مساري W وO، مما يتيح

للمتنزهين استكشاف معالم شهيرة مثل نهر غراي الجليدي ووادي فرينش. كما تُضفي المعالم

يًا على التجربة الطبيعية. ا أثر السياحية القريبة، مثل كهف ميلودون، بُعدً

على الرغم من تأسيسها رسميًا عام ١٩٥٩، إلا أن تاريخ المنطقة البشري يعود إلى أكثر من

ا ٣٥٠٠ عام، مع وجود مجموعات أصلية مثل الأونيكينك. واليوم، تُعد توريس ديل باين رمزً

للحفاظ على البيئة والسياحة المستدامة.

أفضل وقت للزيارة هي الشهور ما بين أكتوبر وأبريل، عندما تكون الظروف الجوية أكثر

ملاءمة، وهي الفترة التي يستمر فيها ضوء النهار حتى ١٦ ساعة.

مصدر الخبر: قناة تيليسور

تاريخ الخبر: 12 مايو 2025
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