
ا شمال غرب عاصمو نياطاراغوا، ماناغوا، وهي مدينة تقع ليون على بُعد 90 كيلومترً

تحافظ شوارعها المرصوفة بالحصى وساحاتها التاريخية على جوهر الهوية

النيكاراغوية. تُعرف ليون باسم "المدينة الجامعية"، وتتميز ليس فقط بحياتها

رثها التاريخي والفني والثوري العريق. ا بإ يضً الأكاديمية النابضة بالحياة، بل أ

سباني فرانسيسكو إيرنانديز دي كوردوبا عام 1524، وكانت من أسسها الفاتح الإ

وائل المدن الاستعمارية في نيكاراغوا. ونقلت المدينة الى موقعها الحالي في أ

أعقاب ثوران بركاني عنيف عام 1610.
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درجت أُ تُعد كاتدرائيتها الرائعة، وهي الأكبر في أمريكا الوسطى، من أشهر معالم ليون. 
"كاتدرائية الصعود" ضمن قائمة اليونسكو للتراث العالمي، وتضم قبر روبين داريو،

بناء ليون المحبوبين. حد أ سبانية وأ دب الحداثة الإ حد عمالقة أ أ

لكن ليون ليست مجرد معمار وذكريات. إنها مركز ثقافي نابض بالحياة، مفعم بطاقة
الطلاب وتعبيرهم الفني. تمتزج المتاحف والمعارض والمسارح بالتقاليد المحلية الحية،
س للسيدة مريم العذراء، و"لا كرّ مثل "لا غريتيريا"، وهو احتفال ديني مفعم بالحياة مُ
خيغانتونا"، وهو عرض شعبي في الشوارع يضم دمى عملاقة مصحوبة بالضرب على

الطبول والأناشيد الشعرية.

تقدم مدينة ليون تجربة فريدة لعشاق الطبيعة والباحثين عن المغامرة، تتمثل في شواطئ
بونيلويا ولاس بينيتاس - المثالية لركوب الأمواج والاسترخاء – إلى النشاطات التي
ي تقود الى اندفاع الأدرينالين، مثل التزلج على بركان سيرو نيغرو، وتعتبر وجهة تُلبّ

جميع الأذواق.

سباني، هذه ثرة بالأكل المحلي والإ ل مطبخها، الذي يجمع بين الأطباق المتأ يُكمّ
م في م أطباق مثل "فيغورون" و"غالو بينتو" و"ناكاتاماليس"، التي تُقدّ التجربة، حيث تُقدّ

المطاعم المحلية والمطاعم التقليدية، ويعد رحلة شهية عبر النكهات النيكاراغوية.

مصدر الخبر: قناة تيليسور
تاريخ الخبر: 5 مايو 2025
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جماع على إنشاء  وافق المجلس التشريعي لمقاطعة تشوبوت، جنوب الأرجنتين، بالإ

قليمية، وهي منطقة بحرية ساحلية محمية جديدة بمساحة محمية باتاغونيا اثول الإ

قليمي. ا، بهدف الحفاظ على البيئة الطبيعية وتنمية الاقتصاد الإ 295,135 هكتارً
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إنشاء محمية بحرية ساحلية جديدة في تشوبوت بالأرجنتين 
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قليمية الحماية القانونية لواحدة من أكثر مناطق بحر ثول الإ يضمن إنشاء محمية باتاغونيا أ

ا من الطيور البحرية، منها 13 ا بيولوجيًا، حيث يسكنها أكثر من 50 نوعً الأرجنتين تنوعً

ا تعشش فيها، خاصة في أكثر من 60 جزيرة وجزيرة صغيرة في المنطقة. تُعادل مساحة نوعً

الحديقة الجديدة مساحة حديقة يوسمايت الوطنية )الولايات المتحدة الأمريكية(، وتشمل

منتزه باتاغونيا البحرية الساحلية الزرقاء )PIMCPA(، ومنطقة كابو دوس بايياس

الطبيعية المحمية، و200,000 هكتار إضافية. وتُعد هذه الحديقة موطنًا لأنواع مثل

الحوت الأحدب، وحوت ساي، وأسود البحر ذات الشعر الواحد والشعرين، وبطريق

مبراطوري. وتشمل النباتات غابات الطحالب ماجلان، وطائر النوء العملاق، والغاق الإ

الكبيرة، والجزر الصخرية، ومناطق المد والجزر التي تدعم أنظمة بيئية فريدة من نوعها

ن الحديقة تُمثل للأسماك واللافقاريات. وأفادت وزارة السياحة في تشوبوت في بيان لها بأ

قليمي وتنميته، بالاعتماد على السياحة الطبيعية فرصة فريدة للحفاظ على الاقتصاد الإ

ثول هي ثاني و"مشاهدة حياة برية رائعة ووفيرة، حيث تتقارب الأنواع هناك". باتاغونيا أ

أهم وجهة طبيعية على ساحل تشوبوت الأطلسي، وهي أكبر من منتزه لوس أليرسيس

الوطني وعشرة أضعاف مساحة بونتا تومبو، لذلك تم تعريفها من قبل السلطات بأنها

ن يصبح محركًا للتنمية المستدامة للمنطقة بأكملها". زرق حقيقي يعد بأ "عملاق أ

مصدر الخبر: قناة تيليسور

تاريخ الخبر: 9 مايو 2025
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غابة الأمازون المطيرة: كنز عالمي بحاجة إلى حماية
تمتد غابة الأمازون المطيرة، وهي أكبر غابة استوائية في العالم، على مساحة سبعة

ملايين كيلومتر مربع في تسع دول، حيث تحتل البرازيل وبيرو أكبر مساحة. تلعب هذه

يًا في تنظيم ا حيو المنطقة البيئية الشاسعة، التي تُعرف غالبًا باسم "رئتي الأرض"، دورً

انبعاثات الكربون وتوازن المناخ، لكنها تواجه تهديدات جسيمة بسبب إزالة الغابات

والتدهور البيئي.

تنوع بيولوجي لا مثيل له
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يُعد الأمازون موطنًا لواحد من كل عشرة أنواع معروفة على كوكب
ا من الثدييات، و1300 نوع من الطيور، الأرض، بما في ذلك 427 نوعً
برز ا من الزواحف، وأكثر من 400 نوع من البرمائيات. ومن أ و378 نوعً
مخلوقاته الجاغوار، ودلافين النهر الوردية، والأناكوندا، والببغاوات. وبما
أنها تضم أكثر من 20% من أنواع النباتات في العالم، فإنها تتمتع بقيمة

طبية هائلة، وتعتبر ضرورية لتنظيم المناخ العالمي ودورات المياه.

الأمازون التهديدات البيئية وجهود الحفظ

ا ا ناجمً ا خطيرً على الرغم من أهميتها البيئية، تواجه منطقة الأمازون تهديدً
عن إزالة الغابات والتعدين غير القانوني وتغير المناخ. تهدف جهود
الحفظ، مثل مشروع "مياه الأمازون البيروفية" الذي تنفذه مؤسسة أكواي
واليونيسف، إلى تحسين وصول الفئات السكانية الضعيفة في منطقتي
وكايالي إلى المياه وخدمات الصرف الصحي، مما يعود بالنفع لوريتو وأ

على أكثر من 700 أسرة ريفية.
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دعوة للحفاظ على الأمازون

نسان، يًا للتنوع البيولوجي وبقاء الإ ا حيو ا لأن الغابات المطيرة تُمثل موردً نظرً

ن اتخاذ إجراءات عاجلة أمرٌ ضروري لحماية هذه المنطقة الطبيعية المهمة فإ

للأجيال القادمة. يجب على الحكومات والمنظمات البيئية والمجتمعات

ثمن النظم البيئية ا لمنع الضرر الذي لا يمكن إصلاحه لأحد أ المحلية العمل معً

على وجه الأرض.

مصدر الخبر: قناة تيليسور

تاريخ الخبر: 7 مايو 2025  
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هدد بالزوال قصب السكر والغوارابو: تقليد كوبي مُ
انتشر قصب السكر، الذي يعود أصله إلى جنوب شرق آسيا وغينيا الجديدة، عالميًا
سبان إلى ن يُدخله المستعمرون الإ وروبا قبل أ سلامي، ووصل إلى أ مع التوسع الإ
منطقة البحر الكاريبي وأمريكا اللاتينية. ازدهر هذا النبات في دول مثل كوبا
كوادور، ليصبح حجر الزاوية في الاقتصادات والمكسيك والبرازيل والأرجنتين والإ

الزراعية.

نعش الغوارابو: إرث كوبا المُ

نتاج السكر والكحول، إلا أنه يتمتع في حين يُستخدم قصب السكر بشكل أساسي لإ
رة في كوبا من خلال مشروب الغوارابو، وهو عصير قصب سكر قدّ بأهمية ثقافية مُ
طازج. يُتم إستخراج الغوارابو بمطحنة يدوية مزودة بأسطوانات معدنية، ويُفضل شربه
.فور عصره، حيث يتغير لونه وطعمه بمرور الوقت
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طة وقدرته على إرواء العطش، ويُعدّ نشّ يُشيد المتخصصين بخصائصه المُ
ا في ن كان هذا التقليد شائعً ا أساسيًا في الهوية الكوبية. بعد أ الغوارابو عنصرً
المدن والأكشاك على جوانب الطرق والأسواق، أصبح مهددا بالزوال، مما يجعل
الحفاظ عليه مصدر قلق متزايد لدى المهتمين. طريقة تحضير بسيطة لكنها

أصيلة:
يستغرق تحضير عصير الغوارابو 15 دقيقة فقط:

✓ يُقشر قصب السكر ويُسحق في مطحنة.
✓ يُضاف الثلج لتعزيز النضارة.

✓ يُفضل البعض إضافة لمسة من الليمون لنكهة إضافية.

ن إحياء على الرغم من اختفاء أكشاك عصير قصب السكر )الغوارابيرا(، إلا أ
هذا التقليد ضروري للحفاظ على التراث الثقافي والطهوي الكوبي.

مصدر الخبر: قناة تيليسور
تاريخ الخبر: 6 مايو 2025
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روع العجائب الأثرية نكا، واحدة من أ تُعدّ ماتشو بيتشو، المحمية التاريخية لحضارة الإ

والمعمارية في العالم. تقع بين جبال الأنديز البيروفية وحوض الأمازون، وتُعرف بتراثها الثقافي

ا من المناظر الجبلية الخلابة، والمسارات والطبيعي، حيث تمتد على مساحة ٣٢,٥٩٢ هكتارً

القديمة، والتنوع البيولوجي الغني.
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محمية ماتشو بيتشو: قيمة عالمية استثنائية
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خططًا بدقة، تجمع بين بُنيت ماتشو بيتشو في القرن الخامس عشر، وتضم ٢٠٠ مبنى مُ

الوظائف الدينية والطقوس والزراعية والفلكية. تنقسم المدينة إلى منطقتين علوية وسفلية، مما

يضمن إنفصالاً استراتيجيًا بين المناطق السكنية والزراعية.

نكا في التخطيط الحضري، وبناء الأحجار، واستخدام الأراضي، تجعل من ماتشو إن براعة الإ

بيتشو تحفة هندسية، تنسجم مع بيئتها الوعرة. ومع ذلك، لا يزال الكثير غير مكتشف، بما في

نكا وتدجين النباتات. ذلك الدور الدقيق للموقع في علم الفلك لدى الإ

يًا في الحفاظ على التنوع البيولوجي ا حيو إلى جانب مكانتها الثقافية، تلعب ماتشو بيتشو دورً

العالمي. إذ يضم موقعها مجموعة متنوعة من النظم البيئية، من المراعي المرتفعة إلى

ا نادرة ومتوطنة. الغابات السحابية الكثيفة، مما يؤوي أنواعً

وتتمتع ماتشو بيتشو، المعترف بها من قبل اليونسكو، بحماية قانونية ضمن نظام التراث

الوطني في بيرو، إلا أنها تواجه تهديدات متزايدة من إزالة الغابات والتوسع العمراني والسياحة

ا لتحقيق التوازن بين دارة المستدامة أمراً ملحً والتدهور البيئي. ولا يزال الطلب على الإ

السياحة وجهود الحفاظ على البيئة. 
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وباعتبارها واحدة من عجائب الدنيا السبع الطبيعية، تظل ماتشو بيتشو

نسان وقدرته على الصمود والانسجام مع بداع الإ ا لا غنى عنه لإ رمزً

ا عالميًا الطبيعة. وعليه يتطلب ضمان الحفاظ عليها للأجيال القادمة التزامً

ا. مستمرً

مصدر الخبر: قناة تيليسور

تاريخ الخبر: 8 مايو 2025 
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